(ot ett unsten

Om du har skrivit ut var runnyckel kan du gdra din egen runsten. Pa stenen kan du skriva precis vad du vill
Du kan aterberdtta nagon gammal saga, eller bara fala om ndr ditt fotbollslag vann forra gangen.

Var runsten gor du av kartong eller papier mache.

Papier mache dr en pappersmassa som anvands 1ill modellering. Det dr ett billigt och otroligt taligt
material. Huvudingredienserna ar papper och lim.

Vad behover du?

*Tidningspapper, servetter eller omslagspapper (inte blankt papper)
*Varmt vatten

*TapetKlister eller hemmagjort Klister pa vatten och potatismjdl
*Elvisp eller hushallsmixer

il

Att experimentera med:

Linolja ger smidigare pappersmassa.

Krita ger ytterligare styrka och smidighet. Den ger ocksa en yta som dr lattare att mala pa utan aft

|6sa upp pappret. Tillsatt kritan innan du blandar i limmet. Mjol ger en segare massa, som gor den fardiga
produkten mer hallbar.Trdlim kan ersdtta tapetklistret for att fa en segare, starkare och mer laderartad
yta.

Hdr dr ett bra recept pa papier-mache:
Blanda 1 | urkramad pappersmassa med:

1/2 dl krita

1/2 d| tapetKlister, mjalKlister eller trdlim

1 msk linolja

Ror om/knada ordentligt

1/2 dl torrt fapetklister strds over blandningen
Knada blandningen med handen.

Kom ihag; kritan och linoljan dr inte nodvandig, men gor pappersmassan ldtare att jobba med.
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Sd hdr gdr du pappersmassa

Riv sdnder papper i frimdrksstora bitar. Du kan anvanda sidor fran en vanlig dagstidning, men ocksa
omslagspapper eller gamla servetter. Huvudsaken ar att pappret inte ar blankt. sg Q

Lagg pappersbitarna i en bunke med varmt vatfen. Lat blandningen sta minst tva @ 529
timmar, allra bast ar den om den kan sta Gver natten. Kor med en elvisp i _ @_\
pappersblandningen eller hdll Gver life at gangen i en hushallsmixer. Ungefdr | — = =
en nave papper tillsammans med en liter |jummet vatten dr en bra blandning.
Nar du fatt en graaktiq massa silar du av geggan. Kndda och pressa massan om
och om igen i silen sa att du far ut sa mycket av vattnet som mojligt. Se till att inget av pappersmassan
hanger med ner i avloppet!

Hur gor man sen?

Blanda till tapetklister eller hemmagjort Kiister pa vatten och potatismjdl, och lat det sta och dra.

Smula ned pappersmassan i en bunke. Ska du ha i krita, lagg i det nu och blanda med tapetKlistret. Ska du

ha i linolja dr det ocksa dags att lagga i det. Knada massan med en gaffel ordentligt. Limmet ska arbetas in
rejdlt i pappret. I receptet ovanfdr stror man forrt tapetklister ver blandningen pa slutet, det funkar bra!

Om massan fortfarande ar for forr tillsatter du mer lim. Om det ar for mycket vatten ta istallet torrt
tapetklister-pulver. Den fdrdiga massan ska kannas aningen Klibbig, men vara smidig och behalla formen ndr
du kramar den.

Fard|g papier mache krymper alltid lite medan det torkar. Du kan spara pappersmassa som blivit dver, bast

r om du inte hunnit tillsdtta ndqot Klister. Ldgg massan i en bunke med tatslutande lock. Ar blandningen
redan “limmad" ska du stoppa bunken i kylen.
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Grunden till runstenen

Rita upp en stenliknande form pa en bit kartong. Vill du ha en riktigt stor sten
kan du givetvis tejpa ihop flera mindre kartongbitar. Till var runsten behver du
tva likadana kartongbitar.

Om du inte vill jobba med papier maché kan du ju bara Klippa ut en san har
kartongbit och mala direkt pa den. Nar den dr fardig kan du hdnga upp den
pa vdggen istallet.

Klipp ut remsor av kartong som sedan kommer att bli R S
runstenens sidor. Tejpa fast dessa mellan de tva '
storre kartongbitarna. Om du kan anvanda smaltlim
till att fasta samman delarna kommer de att sitta annu battre.
Din runsten ar nu ett ihaligt kartongskal. Knyckla ihop gamla dagstidningar
och pressa in sa manga du kan inuti stenen,

Ldgga pd papier mache

Nu dr det dags att

|dgga pa papier machen. Tack hela kartongytan med pappers -
massan. Ldgg pa lite ojdmnt, sa du far en yta som kan likna

en riktig sten.

Sedan kommer det att ta tva-tre dagar innan papier machen
har torkat. Har du lagt pa riktigt tjockt nagonstans kommer
det att ta annu langre tid dar. Pappret krymper nar det torkar.
Darfor kommer stenens yta att spricka har och dar. Da fyller
du i med lite mer massa pa de stdllena.

Malnin

Nar s’regnen r helt torr kan du mala den med vilken farg som helst. Mala infe med pensel utan sug upp
fdrg i en bit svamp och stdppla. Sedan dr det dags att dekorera den. Anvdnd var runnyckel sa kan du
skriva vilket meddelande du vill pa stenen. Kolla gdrna in vara blad med konst frn vikingatiden, s
kanske du blir inspirerad att ldgga till nagon snygq bild ocksa!
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